VAPAA KATOLINEN
KIRKKO

Syys

Syyskuun uutisia 2025

=  Kesan hillentymispaivat pidettiin Kreivilan
%% kurssikeskuksessa kesdkuun 24-26.
A paivina. Vieraaksemme oli saapunut
SR AN Piispa Bertil Ruotsista. Han toimitti
+ B messun ja Sakramentin siunauksen ja piti
. luennon. Torstaina 26.06. messun
yhteydessa oli diakonin vastaanotto. Mika Paakkonen
vastaanotettiin diakoniksi. Osallistujamaara eri
tilaisuuksissa vaihteli 12:sta 17:toista henkiloon.

Sisainen valomme on armon mittapuumme polkumme vaivattomaan
[6ytamiseen. Kun jaamme taman valon, taivaat ystavallisesti raivaavat
edessa olevan polkumme. Vaali tata sisaista valoasi ja ottakoon hyva
onni sinua kadestasi kiinni ja ohjatkoon sinua aina kotia kohti.

Nde Jumala kaikessa, ndae mahdollisuus kaikessa, nde armo
kaikessa. Naiden vaikutusten alaisina kulje elamasi lapi
viehkeasti.
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Piispa Bertil ja Maisa. Vasemmalla istuu Oiva Ahola.



Piispojen valissa uusi diakoni Mika.

Saarna: Goran Barlund:

MIELEN TYYNEYS

Miten voisimme saavuttaa mielen tyyneyden tana levottomana
monien konfliktien riivaamana aikana?




Sisdisten ja ulkoisten ristiriitojen syynd, ja samalla huonona
ratkaisumallina, nayttda usein olevan pinnallinen ja pelokas ote
elamasta. |hmiset ovat tottuneet helppoihin ratkaisuihin. He ovat
myos tottuneet kaantymaan ns. asiantuntijoiden puoleen erilaisissa
vaikeina kokemissaan tilanteissa, kuten sosiaalisessa, taloudellisessa
tai terveydellisissa kriiseissa. Tietenkin joissakin tapauksissa tarvitaan
asiantuntija-apua., mutta harvoin ulkoapain saatu ohje, opetus, hoito-
tai muu resepti tuo pysyvia, tai vaikeuksien syihin ulottuvia
parannuksia. Sen sijaan seurauksena voi olla jopa ettd vaikeudet
kertaantuvat. Ellen saa nukuttua oisin voin hankkia uniladkkeen, mutta
pahimmassa tapauksessa voin aamulla tarvita piristysladakkeen
selviytydkseni jotenkuten seuraavasta paivasta.

Kaikki todelliset muutokset edellyttavat pureutumista asian ytimeen.
Tama koskee seka fyysisia etta psyykkisia ja henkisia muutoksia. Ja
ytimeen syventyminen merkitsee itsetuntemuksen lisaantymista, ts.
henkista kasvua, jota voidaan tukea ulkoisilla toimenpiteilld. Mutta
tama todellinen itsekasvatusprosessi on tyolas ja hidas. Monet ovat
taipuvaisia etsimaan ja soveltamaan helppoja ja nopeita ratkaisuja,
joita on tarjolla lukuinen maara, mutta jotka ovat vain
naennaisratkaisuja. — Olen kuullut etta monet potilaat pettyvat
suuresti , elleivat he saa laakarin vastaanotolla reseptia kateensa.
Tallaiset potilaat kayvat kauppaa sairaudestaan ja heilld saattaa olla
tunne, etta palkkion kuitannut laakari vastaa siita, etta he paranevat.
Elleivat he saa maksullista reseptia, ladkaria pidetdaan huonona. Mutta
hyva ladkari ehka vasta viimeisena keinona turvautuu ladkkeiden
maaraamiseen.

Nykyaan on paljon ns. henkisia parannusmenetelmia, joilla
kokonaisvaltaisemmin |dhestytdaan potilasta, tai oikeammin
|lahimmaista. Valitettavasti ei [aheskaan kaikki henkiseksi kutsuttu ole
henkista. Terapian laajentaminen psyyken alueelle ei takaa sita
syvyytta, vakavuutta ja viisautta, joka kuuluu ihmisen kehitykseen
itsetuntemuksen tiella, ja jota ilman ei todellista, kokonaisvaltaista



parantumista voi tapahtua. Tama prosessi johtaa kerran pyhyyden eli
taydellistymisen saavuttamiseen.

Kuten kaikki todelliset itsekasvatusmenetelmat myds uskontojen
viitoittama tie alkaa mielen hallinnasta. Aivan kaytanndssa se
merkitsee astumista pyyteen ja itsekkyyden tayttamasta elamasta
altruismin tayttamaan, hengen valaisemaan elamaan. Ei ole mitaan
oikotieta. Joka lupaa helppoja ja nopeita ratkaisuja on itse viela
kaukana todellisuuden maailmasta ja kyvyton opastamaan muita
itsetuntemisen vaikealle polulle. Mutta kun hallitsemme mieltamme,
hallitsemme myds tunteitamme, sanojamme ja tekojamme. Mikaan
ulkoinen poppakonsti ei kykene muuttamaan ihmista, paitsi
pinnallisesti ja melko naennadisesti ja tilapadisesti. Todellinen muutos
tapahtuu aina sisaltapain. Siella on ”"se pyha rauha, jota mikaan taalla
maan paalla ei voi hairita”. Silla Jumala hallitsee ikuisesti tyynena
tulvavesien ylapuolella Kristuksen, rauhanruhtinaan kautta jokaisen
ihmisen sydamessa. Han kohtaa taman ulkoisen maailman meidan
kauttamme, kun mielemme on tyyni kuin meren pinta, heijastaen Isan
tahdon. ”"Ottakaa minun ikeeni harteillenne ja katsokaa minua: mina
olen sydameltani lempea ja noyra. Nain teidan sielunne |6ytaa levon.
Minun ikeeni on hyva kantaa ja minun kuormani on kevyt”, luemme
uudesta raamatun kdaanndksesta (Matt.11:29-30).

Mielen tyyneys syntyy Kristuksen katsomisesta (hanesta oppimisesta,
vanhan kdannodksen mukaan). Se merkitsee, ettd kdadannamme
katseemme kohti todellisuutta, joka on omassa sydamessamme koko
tayteydessaan. Se merkitsee mielen vankeudesta vapautumista, ts.
omasta haluluonteestamme luopumista. Tama on kova laksy, mutta
vasta kun se on opittu paljon suuremmassa maarin kuin mita ihmisten
levoton mieli ja maailman uhkakuvat talla hetkella osoittavat opitun,
voimme kuulla tuon hiljaisen danen: ”Ei han huuda eika riitele, ei kuulla
hanen daantansa kaduilla. Murtunutta ruokoa han ei muserra, savuavaa
lampunsydanta han ei sammuta. Han on saattava oikeuden voittoon.
Hanen nimeensa kansat panevat toivonsa” (Matt.12:19-21). Se on
lupaus ihmiskunnan tulevaisuudesta, mikali henkiset asiat nyt otetaan



vakavasti, mikdli yha useampi ihminen voittaa minakeskeisyytensa,
mikali ihmiset, ennen kuin on lilan myohaista, oppivat rakastamaan
lahimmaisiaan., ja luopuvat lahimmaisistaan hyotymisen harhasta, ja
todella tuntevat ”ltsen yhdeksi”. Muutos alkaa jokaisesta meista —
mita aikaisemmin sitd parempi sekda meille etta muille. Jos olemme
palavassa talossa — omassa himojemme ja pyyteittemme talossa — ei
ole aikaa eika varaa eparoida. On toimittava heti.

Ihminen, jonka mieli ei ole tyyni ja hallittavissa, on kuin lapsi suurella
rakennustyomaalla. Han on jatkuvasti tiellda ja muiden on mahdol-
lisuuksiensa mukaan pidettava huolta siita, ettei han loukkaisi itseaan.
Tuntuu silta, etta ihmiskunnan suuri enemmisté on kuin lapsia
Herramme rakennustyomaalla. Aina he ovat pyytamassa jotain,
eivatka he pysty keskittymaan mihinkaan oikein kunnolla. — Meidan
tydmaamme on tama maailma, ja meidan olisi opittava hallitsemaan
se mahdollisimman hyvin. Kun lakkaamme himoitsemasta sen anteja,
huomaamme, etta silla on paljon annettavaa, tosin ei enaa sellaista,
mitda me haluaisimme, silla emme silloin endd halua mitdan
itsellemme, - vaan kaikkea sita, milla voimme toteuttaa Jumalan
tahtoa maailmassa, hanen kanssatyontekijoindaan. Meista tulee
taitavia rakennusmiehia, joihin voi luottaa. Ja uskollisille ja
luotettaville palvelijoille uskotaan yha suurempia ja vastuullisempia
tyotehtavia.

(2.11.2025 on mm 20s Kolminaisuuden paivan jalkeinen sunnuntai ja
’Mielen tyyneys’ viikon mietelause)

OPINTOPIIRI TIEDOTTAA

Syksyllda  Helsingin  opintopiiri  aloittaa  opiskelun aiheesta
Temppelietiketti.

Miti se sitten sisdltdd? Koska kirkossamme ei ole ainoatakaan dogmia,
on kuitenkin hyva tietda, miksi vililli polvistutaan, vililld noustaan
seisomaan kirkonmenojen aikana. Samalla kiymme myds 1dpi kirkon
sisdistd puolta, myOs sitd, mitd menojen aikana tapahtuu
nakymattomilld tasoilla. Néistd asioista ovat aiemmat kirkkoisdmme



kertoneet, he, joilla oli selvindon kyky. Mutta néitd asioita voi myos
aistia ihan ilman selviniakoakin, kunhan oppii keskittyméaan asiaan.

Opintopiiri Helsingissd on kokoontunut n. 1xkk, pdivd on vaihdellut,
samoin kellonaika, jotta mahdollisimman moni pddsee mukaan. Sitd
varten meilld on opintopiirilld oma WhatsApp ryhméi, jossa usein
sovitaan tapaamisen aika. Mikali sinua kiinnostaa ottaa osaa opiskeluun
ja haluat tietdd kokoontumisesta tarkemmin, ota yhteys Maj-Lis p. 050
3238322. Syksyn ensimmainen kokoontuminen on heti syyskuussa.

Syyskuun 14. pdivana vietettiin Helsingissd Maria messu ( Marian
syntyma )

Vapaa katolinen kirkko-lehdessa vuodelta 1958, jouluun numerossa on
Rukmini Devin kirjoitus Kristuslapsen Aidista.

Ajattelemme Mariaa Kristuksen suurena ja ihanana Aitina, Kristus-
Lapsen Aitind. Mutta syddmemme syvyydessd hin myds muistuttaa
meita siita paamadrasta, mikda meidan on saavutettava.
Ei oli helppo puhua hanesta, silla han ei ole ainoastaan enkeli
korkeudessa, joka elaa taivaallisessa maailmassa; todellisuudessa han
on hyvin lahella jokaista lasta, jokaista inhimillista olentoa, jokaista
eldinta ja vaikka han on niin lahelld jokaista luotua, on niin vaikea
puhua hanesta juuri taman aarettoman laheisyyden vuoksi. Silla tama
|laheisyys ei ole aineellisen verhomme laheisyydessa olemista, se on
|laheisyytta sydamien syvyyksiin ja naista syvyyksista emme pysty
puhumaan. Me puhumme siita, minka silmamme nakevat. Me
naemme ulkonaisen verhon ja voimme yrittaa kuvata sita. Mutta han
on lahella meita sen hiljaisuuden aanen valityksella, jota
sydamissamme kunnioitamme, koska tiedamme sen olevan sydamien
sisdisimman merkityksen. Han ei puhuu meille ainoastaan naisena,
vaan henkena, joka on aitiyden henki, joka leijailee maailman ylla ja
joka pitaa koko maailmaa kasivarsillaan.

Kaikki luodut olennot ovat hanen lapsiaan. Jokaisella luodulla taman
maan paalla on paikka hanen sydamessaan ja tata sydanta, joka on
palavaa rakkautta, joka on Kristuksen Aidin henked, voimme



kunnioittaa monella tavalla — taiteen, musiikin, palvelun kautta.
Me saatamme kohottaa sydamemme han puoleensa, mutta nain
tehdessamme, han sanoo meille: "En ole taalla, olen hanen
sydamessaan, jota ette rakasta”. Palvoessamme hanta temppeleissa
han sanoo: "En ole temppeleissa, silla temppelini on vihollisesi
sydamessa.”

Opi sen vuoksi rakastamaan sellaisella rakkaudella, joka on taydellista
puhtautta, puhtautta, joka on taydellista itsensa unohtamista. Tama
rakkaus on puhdasta, koska silla ei ole mitdaan rajoituksia. Tama
rakkaus on puhdasta, koska se ei tunne esteita missaan maailmoissa
ja sen vuoksi han on niin Iahella jumalallista Lasta, tata suurta
Kristuslasta. Ja se on tama lapsi, joka meidan on opittava tuntemaan,
silla tuntiessanne Lapsen, tunnette Aidin ja ymmartiessanne Lapsen
merkityksen, ymmarritte myos Aiti.

Tata han haluaa sanoa meille, han kaantyy puoleemme ja sanoo:
”Alkd3 unohtako hellyyttinne. Alki3 koskaan unohtako, ett3 teidin
sydamienne tulee lydda tahdissa kaikkien toisten sydamien kanssa.”

Maria-sisarten kokous pidettiin Kreivilassa 25.6.2025

Johtavaksi sisareksi valittiin Maj-Lis Jusslin. Edellinen johtava sisar oli
Mia Lindberg.

Korkeampaan palveluelamaan ovat siirtyneet Anna-Maija Korhonen
07.06.2025 yhdeksankymmentaneljavuotiaana ja Tarja Pursi 68
vuotiaana.

Anna-Maija vastaanotettiin Maria-sisareksi 2004. Piispa Goran
Barlundin aikana Anna-Maija toimi kirkossa palvelijana ja myéhemmin
diakonissana. Han osallistui ahkerasti seremonioihin ja toimitti myos
hartauksia. Eras hanen tarkeimmista toiminnoistaan kirkossa oli



Seremonia kuolleitten puolesta, jonka han piti kotonaan viikoittain
vuosikymmenien ajan.

Tarja Pursi oli Maria-sisar ja uskollinen palvelija niin alttarilla kuin sen
ulkopuolella. Hanen tuomansa kukat koristivat alttaria monissa
messuissa ja hanen apunsa kaikessa muussa seremonian ulkopuolella
oli suurta. Me taalla kirkossa teemme sopeutustydta uuteen
tilanteeseen.

Vuokrarinki

Vuokraringisté saavat tulot ovat nyt entistdkin merkittéivammdit, kun
kolehtituotot ovat pienentyneet. Tapahtumia on nyt harvemmin ja osallistujia
vdhemmdn kuin aikaisemmin.

Muutamat kirkkomme jasenet ja ystava t ovat pidemman aikaa
maksaneet kuukausittain pienen summan Franzeninkatu 5:ssa
sijaitsevasta huoneistosta menevan vuokrakulun kattamiseksi. Myds
uudet maksajat ovat tervetulleita tahan vuokrarinkiin.
Kertasuorituksetkin otetaan kiitollisuudella vastaan. Avustukset
tilille: Vapaa katolinen kirkko FI16 1745 3000 1855 22. Kayttakaa
viitenumeroa 1070.

Mielenkiintoisia sivustoja
Esoteerinen lahde Geoffrey Hodsonin elamaan ja tyohon:
www.geoffreyhodson.com

Pyhan Franciscuksen kirkko rakennettiin 1930-1931 Camberleyssa ( Tekels Park
) Englannissa: www.stfrancislcc.bravehost.com

USA:ssa on kirkolla monipuoliset sivut. Sivuilta |6ytyy mm. eukaristian monia
kohtia laulettuna ja muutakin musiikkia.
www.thelccusa.org



http://www.geoffreyhodson.com/
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Helsingin alttari

Tapahtumakalenteri

Helsinki 2025
Franzeninkatu 5 C

Syyskuu
Su 21.09. klo 16.00 Diakonissan Sakramentin siunaus

Lokakuu

Su 05.10. klo 16.00 Parantamispalvelus
Su 12.10. klo 10.30 Messu
Su 19.10. klo 16.00 Diakonissan Sakramentin siunaus

Marraskuu

La 01.11. klo 10.30 Pyhainpadivan messu, pappisvihkimys. Pyhdinpaivan juhla ja
sen jdlkeen Sakramentin siunaus.

Su 23.11. klo 10.30 Messu

Su 30.11. klo 10.30 Messu

Joulukuu

Su 14.12. klo 16.00 Parantamispalvelus
Su 21.12. klo 10.30 Messu

Tammikuu 2026

Su 04.01. klo 10.30 Messu

Helsingin rippikoulu / opintopiiri tied. Maj-Lis 050 3238322



Yhteystietoja
Kirkon sahkoposti: gunnar.lindberg@luukku.com

Toiminta Helsingissi
Franzeninkatu 5 C, 00500 Helsinki

Diakonissa Maj-Lis Jusslin, puh. 050 323 8322, jusslin@gmail.com

Turussa

Diakonissa Berit Elfving, puh. 040 7249 854
email: berit.elfving@kolumbus.fi

Jyvaskylassi
Arkkipiispa Gunnar Lindberg, puh. 041 3148349

Kirkon pankkitili ja rahastonhoitajat

Pankkitili: Vapaa katolinen kirkko FI16 1745 3000 1855 22
Rahastonhoitajat: Helena Lindgrén-Pérez, puh. 040-5039545 email:
helena.lindgren-perez@hotmail.fi

Mia Lindberg, email: m_lindberg@luukku.com

Arkkipiispa Gunnar Lindberg,
Syvékorventie 176, 41800 Korpilahti
puh. 041 3148349
gunnar.lindberg@yvapaakatolinen.fi

Ylivikaari Oiva Ahola, Maria-sisaret: Maj-Lis Jusslin
Lukiokatu 29 A 4, 13100 Hameenlinna, Puh. 050 3238322
Oivaahola@hotmail.com email: jusslin@gmail.com

Lisitietoja kirkosta ja sen tapahtumista: www.vapaakatolinen.fi
Yleistd asiaa kirkosta

Vapaa katolinen kirkko on kansainvélinen, vapaa ja itsendinen kristillinen kirkko,
jonka apostolinen perittiisjarjestys polveutuu Hollannin vanhasta katolisesta
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kirkosta, joka erkani Rooman kirkosta yli 200 vuotta sitten. Vapaan katolisen
kirkon perustamisvuodeksi katsotaan 1916. Kirkon perustaja piispat olivat C.W.
Leadbeater ja J.I. Wedgwood. Suomen vapaa katolinen kirkko rekisterditiin
vuonnav1929.

Vapaa katolinen kirkko tunnustaa ja jakaa seitsemén historiallista sakramenttia.
Silld ei ole dogmeja, ja se antaa jdsenilleen tdydellisen vapauden uskon asioissa
pitden luonnollisena, ettd jokaisen tulee etsi ja 16ytdd oma tiensa totuuteen.

Kirkko pitdé kaikkia suuria maailman uskontoja tasavertaisina teind Jumalan luo.
Se pitdd kosmista Kristusta kaiken alkuna ja loppuna, tiend, totuutena ja elaména,
joka piilevidnd asuu kaikissa eldvissd olennoissa. Luomakunnan mysteerissi
Jumalan Aiti-aspekti on yhti tirked kuin Isdaspekti. Keskeisid aiheita ovat myds
elamin ykseys, tietoisuuden involuutio ja evoluutio, sekd henkinen hierarkia.
Jokainen etsijd uskonnostaan, tai sen puuttumisesta riippumatta on tervetullut
osallistumaan kaikkiin kirkon seremonioihin ja Pyhédin ehtoolliseen. Kaikki
tyOntekijat toimivat kirkossa palkatta.



