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Neljä olennaista kohtaa pääsiäisestä: 
Pääsiäinen symbolisoi hyvän voittoa pahasta ja 
elämän voittoa kuolemasta. 
Se tähdentää jälleensyntymisen teemaa, 
uudistumista ja uusia alkuja, peilaten luonnon 
sykliä. 
Pääsiäisen loma-aika tarjoaa lupauksen ikuisesta 

elämästä ja lunastuksesta, vaalien toivoa ja vahvistaen uskoa. 
Pääsiäinen edistää yhteisöllisyyttä, anteliaisuutta ja henkistä kasvua, 
korostaen myötätunnon ja sisäisen heräämisen tärkeyttä. 
 
Pääsiäisen sydämessä lepää vahva teema ylösnousemuksesta ja 
uudistumisesta, symboloiden tuoretta alkua uskoville. Se on aika, kun 
sinua muistutetaan loputtomista mahdollisuuksista jotka luottamus 
ja kestävyys tuovat mukanaan. Kun pääsiäisen aika sattuu yhteen 
kevään heräämisen kanssa, et voi olla huomaamatta yhtäläisyyttä 
henkisen virkistäytymisen kanssa. Pääsiäinen vaalii ja luonnon 
uudelleen syntyminen tapahtuu kaikkialla. 
Huomaat, kun kukat kukkivat ja puut saavat jälleen lehtensä, 
maailma näyttää toistavat ylösnousemuskertomusta, tarjoten käsin 
kosketeltavaa uuden elämän esittäytymistä. Tämä ajanjakso 
rohkaisee sinua varistamaan pois vanhan ja omaksumaan uuden, joka 
heijastaa luonnon uudelleen syntymisen sykliä. Aivan kuin jokainen 
nupuillaan oleva kukka ja uusi lehti kuiskisivat uudistumisen lupausta, 
haluten sinua heijastamaan persoonallista kasvuasi ja muuntumistasi. 



Pääsiäisen sanoma ylösnousemuksesta ei ole vain historiallisen 
tapahtuman muistamista, siinä on kyse siitä, että sallit itsesi tulla 
inspiroiduksi kaikkien muiden sinnikkyydestä ja uudistumisesta. Se on 
kutsu herättää henkesi, kuten kevät herättää maan ja omaksua tuore 
alku, joka tulee tosi uskon kanssa. Syvällinen tutkimusmatka unien 
symbolisiin alkulähteisiin ja unissa nähtyjen munien merkitys, antaa 
arvokkaan sisänäkemyksen uuden elämän ja henkilökohtaisen 
heräämisen teemaan. 
 

---------------------------------------- 

Omien sielujemme energialla on voima yltää taivaisiin asti ja tuoda meille 

tarvitsemaamme lohdutusta ja viihtyisyyttä tervehdyttääksemme itsemme. 

Vahvistamalla yhteyden tuon Yhden kanssa, joka ei koskaan jätä sinua, joka on 

aina tässä, ei osoita mitään kiireen merkkejä, ei anteeksipyyntöjä, tällainen 

yhteys on kallisarvoinen. Kehittämällä tätä yhteyttä sisäisesti suojelusenkeliisi, 

pyhimykseen tai vapahtajaan, antavat sinulle lempeän paikan asettua, kun 

maailman paineet ovat päälläsi. 

Istu rauhallisesti ja visualisoi sydämesi sisään henkinen suojelijasi, joka sanoo:  

”Minä näen sinut, olen kanssasi ja ei ole mitään, jonka suhteen en voisi auttaa 

sinua. Jaa taakkasi kanssani, minä kannatan sinua.” Huolehtikoon taivaiden 

jatkuva armo sinusta aina rakastavasti ja antakoon uudistuneen henkesi ilo 

valoa kaikille joita kohtaat.  

Tulevia tapahtumia 

Kirkon vuosikokous pidetään Helsingissä, kirkon tiloissa, Franzeninkatu 5 C, 

00500 Helsinki. Kokouksessa käsitellään ja päätetään yhdyskuntajärjestyksen 

määräämistä asioista ja keskustellaan mm. Hiljentymispäivien ohjelmasta. 

Kokous alkaa klo 13.15, aamupäivällä on messu. 

Hiljentymispäivät Kreivilässä pidetään tiistaista torstaihin heinäkuussa 28.07. – 

30.07.2026 Päivien tarkka ohjelma julkaistaan kirkon nettisivuilla 

vuosikokouksen jälkeen. Ohjelma tulee myös kesäkuun tiedotuslehteen. 

 

 

 

 



1 Paastosunnuntai, saarna 

Göran Bärlund vuodelta 1987 

Paavali 2 korinttolaiskirjeessäsään viittaa selvästi syyn ja seurauksen lakiin: ”Sillä 

kaikkien meidän on paljastuminen Kristuksen tuomioistuimen edessä, jotta 

kukin saisi takaisin ruumiinsa teot sen mukaan kuin on tehnyt, oli se hyvää tai 

pahaa”. Kirje käsittelee tätä universaalista lakia hyvin mielenkiintoisella ja 

syvällisellä tavalla. Tuomioistuin ei ole mikään tavallinen tuomioistuin, vaan 

Kristuksen tuomioistuin. Muistamme myös lukeneemme: Tuomio on minun, 

sanoo Herra. Älkää tuomitko ettei teitä tuomittaisi. Kun sisin tasapano järkkyy, 

kun emme noudata puhtautta, ymmärtäväisyyttä, pitkämielisyyttä, 

ystävällisyyttä, vilpitöntä rakkautta jne.,  silloin meidän on sovitettava 

rikkomuksemme Kristuksen kasvojen edessä, Hänen joka on rakkauden ja säälin 

Herra ja joka tekee kaiken uudeksi. Tämä on se sovitustyö, joka niin usein on 

käsitetty väärin, Kristus sovittaa syntiemme paljouden, kukapa muu voisi sen 

tehdä? Kristuksen rakkaus pakottaa meitä, kuten Paavali sano. Kyse ei ole 

mistään ulkopuolellamme olevasta kostovoimasta, vaan Kristuksesta ja Pyhästä 

Hengestä, joita Paavali kehottaa meitä noudattamaan kaikessa, jotta voisimme 

olla täydellisiä, ja yksimielisiä, ja jotta rakkauden ja rauhan Jumala olisi alati 

kanssamme. Näin Pyhä Kolminaisuus vahvistuu meissä oikeamielisen elämän ja 

itsetutkistelun kautta. 

Paavali kehottaa meitä tutkimaan itseämme, olemmeko uskossa, koettelemaan 

itseämme. On niin äärettömän helppoa sortua näennäisyyksiin ja itsepetokseen. 

Maailma on täynnä kiusauksia ja houkutuksia, ja ellei meillä ole kykyä luopua 

vanhasta, miten Kristus voisi tehdä meistä uuden luomuksen? Pyhälle vuorelle ei 

voi nousta mielikuvituksen varassa, on oltava tukeva perusta. Ellei 

perustuksemme ole Kristus, vaellamme pimeydessä, vailla uskoa, vailla Jumalan 

voimaa ja vanhurskauden aseita. Vaikeaksi tuon nousemisen vuorelle tekee se, 

että kyse ei ole niinkään varustautumisesta siihen, kuin luopumisesta, minästä 

luopumisesta. Jotta Itse voisi nousta vuorelle on sen jätettävä taakseen kaikki se, 

mihin se on tottunut samaistumaan, mikä on menneisyyden, eikä uuden luomaa. 

On todella vakavasti koeteltava itseään: Mikä minussa on vahvaa: Kristus, vaiko 

oman menneisyyteni varjo, joka on sidoksissa ajan ja paikan vankilaan? 

Myös evankeliumi puhuu uskosta ja Jumalan rakkaudesta. Kristus, Jumalan poika 

ei tullut maailmaan sitä tuomitakseen, vaan sitä pelastaakseen. Herran tuomio 

on, että valo on tullut maailmaan ja ihmiset rakastavat enemmän pimeyttä. Se 

rakkaus ja armo, joka uskon kautta vuodattautuu maailmaan todella pelastaa 

ihmisen, sillä ”joka uskoo Häneen, sitä ei tuomita; mutta joka ei usko, se on jo 



tuomittu…” Ihminen rankaisee itse itseään, vetäytymällä syrjään Jumalan 

valosta, joka kuitenkin syvällä jokaisen omassa sydämessä hehkuu taivaallista 

loistettaan. – Ajassa ja tässä maailmassa tehdyt pahat teot on tässä maailmassa 

sovitettava, mutta Sovittaja ei ole syntinen eli tietämätön ihminen, vaan Kristus, 

joka asuu hänen sydämessään , joka todella on Jumalan ainosyntyinen Poika, ja 

joka pelastaa maailman. Uskonnollinen kieli voi joistakin tuntua vieraalta ja 

oudolta, mutta kun tajuaa jotain siitä totuudesta, joka piilee sanojen takana, ja 

kun yrittää olla takertumatta lainkaan sanoihin, voi saada aavistuksen siitä 

armosta ja hyvyydestä, joka on kaikkien niiden pyhien kokemus, jotka ovat 

käyneet läpi pääsiäisdraaman omassa elämässään, kärsineet ja nousseet ylös 

Kristuksen meidän Herramme kanssa. He ovat löytäneet totuuden omassa 

itsessään ja tulleet valoon, jotta ” heidän tekonsa tulisivat ilmi, sillä ne ovat 

Jumalassa tehdyt.” He ovat todella nousseet kirkastuksen vuorelle. Jumalalinen 

rakkaus ja voima ja siunaus virtaavat heidän kauttaan maailman pelastamiseksi, 

sillä he ovat Hänen valittuja välikappaleitaan ja omia esikuviamme. 

Ehkä tekstiemme syvällinen sanoma, joka oikeastaan olisi päivittäisen 

mietiskelyn aihe läpi kirkkovuoden, voi tulla tajuttavammaksi jos ajattelemme, 

että on kaksi lakia ihmiselämää johtamassa. Toista voisimme sanoa syyn ja 

seurauksen laiksi, toista armon laiksi. Edellinen toimii kaikilla ilmennyksen 

tasoilla ja ihmismielen kaikilla alueilla. ”Mitä ihminen kylvää, sitä hän myös 

niittää.” Antaessaan saa, tuomitessaan tulee tuomituksi. Mutta toinen ”laki” on 

ilmaistu evankeliumissamme seuraavasti: ”Joka uskoo Häneen, sitä ei tuomita, 

mutta joka ei usko, se on jo tuomittu.” Tekojemme, ajatustemme ja 

tunteittemme täyttämä perin katkera kalkki on tyhjennettävä pohjaan asti, vei 

se sitten satoja elämiä maan päällä. Tuomio ei kuitenkaan odota missään tien 

lopussa, vaan ”joka ei usko, se on jo tuomittu.” Tuomio ilmenee juuri uskon 

puutteessa, erillisyydessä Jumalasta ja myös omasta, todellisesta Itsestä. Tuo 

erillisyys on tietenkin Todellisuuden kannalta katsoen harhaa, Todellisuuden 

varjo, tai kääntöpuoli jos niin halutaan sanoa. Se mikä on tien päässä on Jumalan 

armo ja rakkaus, jonka huomaan pappi uskoo seurakuntansa kirkonmenojen 

loppusiunauksessa, ja joka saa täyttymyksensä Pääsiäisen mystisessä 

ylösnousemuksessa. Se on täysin käsittämätön tila järjelle, eikä sitä voida sanoin 

ilmaista, kaikkien mystikoiden yrityksistä huolimatta. Nuo yritykset ovat 

kuitenkin tienviittoja meille, ja vaikka sanat voivat kuulostaa vaikeilta ja 

käsittämättömiltäkin, loistaa niiden takaa sellainen syvä, omakohtainen 

kokemus, että ne ehkä vanhahtavaisuudestaan ja puutteellisuuksistaankin 

huolimatta puhuttelevat itsetutkistelua harrastavaa, tämänkin päivän ihmistä. 



mainitsemieni kahden lain eroa, ja toisaalla yhteyttä voitaisiin ehkä ilmaista 

tunnetuilla sanoilla: Armo käy oikeuden edellä, jos muutamme sanajärjestystä 

päinvastaiseksi: Armo seuraa oikeuden perässä sillä armo tulee mukaan kun 

oikeus, syyn ja seurauksen laki, on viimeistä piirtoa myöten täytetty. Enää ei ole 

mitään sovitettavaa, enää ei tehdä uutta velkaa, viimeinenkin vienti elämän 

tilikirjaan on tehty ja tilit päätetty. Tilintarkastajan antamaa hyväksyvää 

lausuntoa tuskin voidaan pitää enää tuomionakaan.  – Mutta elämä virtaa 

edelleen, leviten ”laajalle Herramme maailmaan” valaisten maan pimeyttä, 

siunaten, vahvistaen ja johdattaen Hänen lapsiaan yhteiseen kotiimme. Eikö 

tämä ole Jumalan armon vuodatusta, armon, joka ei tunne eikä aseta mitään 

ehtoja ja jonka vaikuttaa Jumalan ainoa Poika jokaisen ihmisen sydämessä? 

 

 

Vuokrarinki 

Vuokraringistä saavat tulot ovat edelleenkin hyvin merkittäviä toiminnalle. 

Muutamat kirkkomme jäsenet  ja  ystävä t ovat    pidemmän  aikaa  

maksaneet kuukausittain  pienen  summan  Franzeninkatu 5:ssä  

sijaitsevasta   huoneistosta menevän vuokrakulun kattamiseksi. Myös 

uudet maksajat ovat tervetulleita tähän vuokrarinkiin.  

Kertasuorituksetkin  otetaan  kiitollisuudella  vastaan.  Avustukset 

tilille: Vapaa katolinen kirkko   FI16 1745 3000 1855 22.   Käyttäkää 

viitenumeroa 1070. 

Mielenkiintoisia sivustoja 

Esoteerinen lähde Geoffrey Hodsonin elämään ja työhön: 

www.geoffreyhodson.com 

Pyhän Franciscuksen kirkko rakennettiin 1930-1931 Camberleyssä ( Tekels Park 

) Englannissa: www.stfrancislcc.bravehost.com 

USA:ssa on kirkolla monipuoliset sivut. Sivuilta löytyy mm. eukaristian monia 

kohtia laulettuna ja muutakin musiikkia. 

www.thelccusa.org 
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Helsingin alttari     

Tapahtumakalenteri 

Helsinki 2025 

Franzeninkatu 5 C 

Maaliskuu 2026 

Su 22.03.  klo 10.30  Messu 

Su 29.03.  klo 10.30  Messu, palmusunnuntai 

Huhtikuu 

To 02.04.  klo 10.30  Messu, öljyjen pyhittäminen 

Su 05.04.  klo 10.30  Messu 

Su 19.04.  klo 10.30  Messu 

 

Toukokuu 

Su 03.05.  klo 10.30.  Messu 

Su 17.05.  klo 10.30   Messu, messun jälkeen n. klo 13.15 kirkon vuosikokous. 

Su 24.05.  klo 10.30   Messu 

Yhteystietoja 

Kirkon sähköposti: gunnar.lindberg@luukku.com 

Toiminta Helsingissä 

Franzeninkatu 5 C, 00500 Helsinki 

Diakonissa Maj-Lis Jusslin, puh. 050 323 8322, jusslin@gmail.com 

Turussa 

mailto:jusslin@gmail.com


Diakonissa Berit Elfving,  puh. 040 7249 854 

email: berit.elfving@kolumbus.fi 

Jyväskylässä 

Arkkipiispa Gunnar Lindberg,  puh. 041 3148349 

Kirkon pankkitili ja rahastonhoitajat 

Pankkitili: Vapaa katolinen kirkko  FI16 1745 3000 1855 22 

Rahastonhoitajat: Helena Lindgrén-Pérez, puh. 040-5039545 email:  

helena.lindgren-perez@hotmail.fi 

Mia Lindberg, email: m_lindberg@luukku.com 

Arkkipiispa Gunnar Lindberg, 

Syväkorventie 176, 41800 Korpilahti 

puh. 041 3148349 

gunnar.lindberg@vapaakatolinen.fi 

Ylivikaari Oiva Ahola,   Maria-sisaret: Maj-Lis Jusslin 

Lukiokatu 29 A 4, 13100 Hämeenlinna, Puhelin: 050 3238322 

Oivaahola@hotmail.com  email: jusslin@gmail.com 

Lisätietoja kirkosta ja sen tapahtumista: www.vapaakatolinen.fi 

Yleistä asiaa kirkosta 

Vapaa katolinen kirkko on kansainvälinen, vapaa ja itsenäinen kristillinen kirkko, 

jonka apostolinen perättäisjärjestys polveutuu Hollannin vanhasta katolisesta 

kirkosta, joka erkani Rooman kirkosta yli 200 vuotta sitten. Vapaan katolisen 

kirkon perustamisvuodeksi katsotaan 1916. Kirkon perustaja piispat olivat C.W. 

Leadbeater ja J.I. Wedgwood. Suomen vapaa katolinen kirkko rekisteröitiin 

vuonnav1929. 

Vapaa katolinen kirkko tunnustaa ja jakaa seitsemän historiallista sakramenttia. 

Sillä ei ole dogmeja, ja se antaa jäsenilleen täydellisen vapauden uskon asioissa 

pitäen luonnollisena, että jokaisen tulee etsi ja löytää oma tiensä totuuteen.  

Kirkko pitää kaikkia suuria maailman uskontoja tasavertaisina teinä Jumalan luo. 

Se pitää kosmista Kristusta kaiken alkuna ja loppuna, tienä, totuutena ja elämänä, 

joka piilevänä asuu kaikissa elävissä olennoissa. Luomakunnan mysteerissä 

Jumalan Äiti-aspekti on yhtä tärkeä kuin Isäaspekti. Keskeisiä aiheita ovat myös 

elämän ykseys, tietoisuuden involuutio ja evoluutio, sekä henkinen hierarkia. 

Jokainen etsijä uskonnostaan, tai sen puuttumisesta riippumatta on tervetullut 

osallistumaan kaikkiin kirkon seremonioihin ja Pyhään ehtoolliseen. Kaikki 

työntekijät toimivat kirkossa palkatta. 
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